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शोधालखे 

शरण कुमार त्रलम्बाल ेका उपन्यास सनार्न   : दत्रलर्ों के इत्रर्हास को सामन ेलान ेकी कोत्रशश 

डॉ. प्रीत्रर् प्रकाश 

प्रखडं कल्याण पदात्रधकारी, त्रपपरही त्रशवहर, त्रबहार 

शोध सार - 

मूलर्ः मराठी भार्ा में त्रलत्रखर् एवं पद्मजा घोरपड़े द्वारा हहदंी में अनुददर् शरण कुमार का उपन्यास ‘सनार्न’, उस 

बहुसंख्यक इत्रर्हास को दजष करन ेकी कोत्रशश ह ैजो मखु्यधारा द्वारा बत्रहष्कृर् रहा ह।ै शायद ‘सनार्न’ को त्रसर्ष  उपन्यास 

कहना भी एक अधूरी बार् कहने जैसा ह ैक्योंदक कथ्य और त्रशल्प की सीमाओं का अत्रर्क्रमण करर्ा हुआ यह उपन्यास इत्रर्हास, 

दशषन, ह ंर्न और त्रवमशष को भी नए आयाम प्रदान करर्ा ह।ै हहदंी भार्ा में बहुर् ही रूढ़ अर्ष में इस्र्ेमाल होने वाले शब्द 

सनार्न को इस उपन्यास के लखेन द्वारा शरण कुमार त्रलम्बाले ने एक नयी अर्षवत्ता प्रदान की ह।ै इस देश में जात्रर्यााँ त्रजर्नी 

पुरार्न ह ैउर्ना ही परुार्न ह ैउनके शोर्ण का इत्रर्हास और वह इत्रर्हास एक नयी रौशनी में इस उपन्यास में दजष ह।ै दत्रलर् 

त्रव ारधारा मराठी सात्रहत्य में अपेक्षाकृर् अत्रधक समृद्ध और गत्रझिन ह।ै इर्नी समृद्ध परंपरा का हहदंी में समावेश हहदंी में भी 

दत्रलर् त्रवमशष की दशा और ददशा को समिने हरे्ु आवश्यक ह।ै प्रस्र्ुर् आलेख द्वारा लखेक ने दत्रलर् त्रवमशष के बत्रहष्कृर् 

इत्रर्हास, दत्रलर्ों के सामात्रजक सांस्कृत्रर्क जीवन, उनके आ ार त्रव ार और खान पान जैसी आदर्ों के त्रनमाषण, उनकी 

सांस्कृत्रर्क पह ान और उनके नायकत्व की खोज जैसे त्रवत्रभन्न पहलूओं पर बार् करन ेकी कोत्रशश की ह।ै  

बीज शब्द- जी. एस. धुवे, त्र नुआ अ ेबे, सनार्न, दत्रलर् इत्रर्हास का पुनलेखन, भीमा कोरेंगांव, स्र्न- टैक्स, महार जात्रर्, 

जात्रर् और खाद्य आदर्ें, धमष पररवर्षन, ब्राहमणवाद और हहदंतु्व, दत्रलर् नायकत्व 

मलू आलखे: 

“Unt।l the l।ons have the।r own h।stor।ans, the h।story of the hunt w।ll always glor।fy the 

hunter.”“ जब र्क शरेों के अपने इत्रर्हासकार नहीं होंग ेर्ब र्क इत्रर्हास में त्रशकाररयों का ही गुणगान होगा” नाईजीररयन 

लेखक त्र नआु अ ेबे की यह उत्रि अफ़्रीकी पररदशृ्य की ह ैलेदकन यह भारर् के बहुसंख्यक त्रपछड़े लोगों पर भी उर्नी ही 

सटीक बैठर्ी ह।ै मूलर्ः मराठी भार्ा में त्रलत्रखर् एवं पद्मजा घोरपड़े द्वारा हहदंी में अनुददर् शरण कुमार का उपन्यास ‘सनार्न’, 

उस बहुसंख्यक इत्रर्हास को दजष करने की कोत्रशश ह ैजो एक लम्बे समय र्क अाँधरेे में रहा। उसके लेखन की कभी जरूरर् भी 

नहीं महसूस की गयी क्योंदक त्रजन्हें त्रलखना र्ा वो उर्ने सशि नहीं र्े दक त्रलख सके और जो लोग इत्रर्हास त्रलख रह ेर्े वो 

अपने त्रहसाब से त्रलख रह ेर्े। इस सम्बन्ध में शरण कुमार त्रलम्बाले अपने उपन्यास की भूत्रमका में त्रलखर्े हैं- “सभी धमों न,े 

प्रदेशों न,े भार्ाओाँ और संस्कृत्रर्यों न ेदत्रलर्ों को सहजीवन से ख़ास दरूी पर ही रखा। उनको अपत्रवि माना। उनसे दरूी ऐसी 

बरर्ी दक भेदभाव बन गयी। दत्रलर् अलग-र्लग हो गए।” (1)  
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दत्रलर् यात्रन वो त्रहन्द ूजो वणष परम्परा में दकसी वणष में नहीं है, जो खुद को पं म वणष मानर्ा ह।ै त्रजसका इत्रर्हास 

सवणों द्वारा उनके शोर्ण का इत्रर्हास ह।ै म. ना. वानखेड़े कहर्े हैं- “दत्रलर् शब्द की पररभार्ा में  केवल बौद्ध अर्वा त्रपछड़े 

हुए ही नहीं, बत्रल्क जो भो शोत्रर्र्, श्रमजीवी हैं वे सभी ‘दत्रलर्’ पररभार्ा में सत्रम्मत्रलर् होर् ेहैं।” (2) 

नामदेव ढसाल त्रलखर् ेहैं- “दत्रलर् यानी दक अनुसूत्र र् जात्रर्, जन जात्रर्, बौद्ध, श्रत्रमक जनर्ा, मजदरू, भूत्रमहीन खेर् 

मजदरू, यायावर और आददवासी हैं। (3) शरण कुमार त्रलम्बाले अपन ेलेख ‘दत्रलर् सात्रहत्य : स्वरुप और प्रयोजन’ में दत्रलर् 

शब्द की व्याख्या करर्े हुए त्रलखर्े हैं- “दत्रलर् अर्ाषर् केवल हररजन और बौद्ध नहीं, बत्रल्क गााँव की सीमा से बाहर रहने वाली 

सभी अछूर् जात्रर्यााँ, आददवासी, भूत्रमहीन, खेर् मजदरू, श्रत्रमक, दखुी जनर्ा, बत्रहष्कृर् जात्रर् इन सभी का दत्रलर् शब्द की 

व्याख्या में समावेश होर्ा ह।ै” (4) शरण कुमार त्रलम्बाल ेका उपन्यास ‘सनार्न’ वस्र्ुर्ः इस त्रवस्र्ृर् और समग्र पररभार्ा के 

आधार पर ही दत्रलर्ों के इत्रर्हास को सामन ेलान ेकी कोत्रशश ह।ै आमर्ौर पर इत्रर्हास त्रवजेर्ाओं द्वारा त्रलखा जार्ा ह ैलेदकन 

बहुसंख्यक दत्रलर् और दत्रमर् जात्रर् न ेर्ो ऐसी कोई उपलत्रब्ध नहीं हात्रसल की, दर्र उनके इत्रर्हास में क्या त्रलखा जाएगा? 

इसका जवाब ह ै दक उनका इत्रर्हास वस्र्ुर्ः उनके शोर्ण और उत्पीडन का इत्रर्हास होगा। यह उनके संघर्ष और उनके 

कोत्रशशों का इत्रर्हास होगा। यह इत्रर्हास होगा उस प्रदक्रया का त्रजसमे एक जात्रर् न ेदसूरी जात्रर् को प्रर्ात्रड़र् दकया और 

लगार्ार पीछे की ओर धकेला। सनार्न उपन्यास दत्रलर्ों के इत्रर्हास के त्रवत्रभन्न पक्षों को सामने लाने की कोत्रशश ह।ै  

मखु्यधारा के इत्रर्हास का पनुलखेन: ‘सनार्न’ उपन्यास का र्लक बहुर् त्रवस्र्रृ् ह।ै परूा उपन्यास पढ़र् ेसमय हम 

पार्े हैं दक इत्रर्हास की कई धाराएाँ, कई यगु, कई जात्रर् एवं प्रजात्रर् और त्रवस्र्ृर् भौगोत्रलक सीमा उपन्यास को त्रवस्र्ार दरे्ी 

ह।ै यहााँ वह इत्रर्हास ह ैत्रजसमे भीमा कोरेगांव, 1857 की क्रांत्रर्, आददवासी संघर्ष, मालाबार में दत्रलर्ों का संघर्ष, रु्ल ेऔर 

अम्बेदकर के आन्दोलन, दत्रलर्ों के सार् दकया गया त्रवश्वासघार् सब कुछ एक नयी रौशनी में दजष ह।ै 

“ भीमा कोरेगांव के पास पेशवा की र्ौजें बड़े पैमाने पर र्ी। मराठा र्ौजों ने अंग्रेजी फ़ौज को  ारों ओर से घेर ददया। 

भीमा नदी के उस पार पालकी में बैठे श्रीमंर् पशेवा बाजीराव त्रद्वर्ीय लड़ाई देख रह ेर्ें। महार जात्रर् के हार् में शस्त्र देखकर वे 

बे ैन हुए। उन्हें यह अशुभ त्र न्ह लगा। त्रजस पेशवाई ने महारों के कमर में िाडू लटका ददया और गले में मटकी वे महार आज 

वीरर्ा का प्रदशषन करर्े ददखाई दे रह ेर्ें। इसकी उन्होनें कभी सपने में भी कल्पना नहीं की र्ी। उन्हें यह महापाप लग रहा र्ा। 

वे मन में सो  रह ेर्ें दक कुछ भी हो लेदकन ये महार हार जाये और उनके गल ेमें यह मटकी लटकी रहनी  ात्रहए। .....पेशवाओं 

ने अपनी हार के दशषन कर त्रलए र्ें। महारों ने धीरज से और जान की बाजी लगाकर पेशवाई को त्रमट्टी में त्रमला ददया र्ा और 

सनार्नी पुराणपंर्ी प्रभुत्व को हराया र्ा। मराठा फ़ौज पलुगाव की ददशा में  ली गयी। अपनी हारी हुयी सेना को लकेर 

पेशवा कनाषटक में घटप्रभा नदी के परे भाग गये। अंग्रेजी फ़ौज उनका पीछा करर्ी रही। महारों की जय की आवाजों से ददशाएाँ 

गूाँज उठीं। उनके त्रलए भीमा कोरेगांव वीरभूत्रम हो गयी र्ी।” (5) 
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“23 मा ष 1958 को िााँसी को घरेा गया। अगं्रेज फ़ौज रानी को हरा दगेी इसके संकेर् त्रमलने लगे। िलकारी बाई 

रानी का भेस पहनकर लड़ाई का नेर्ृत्व कर रही र्ी और रानी अपन ेदत्तक पुि को लेकर सही-सलामर् त्रनकल गयी। िलकारी 

बाई ने अपनी वीरर्ा दााँव पर लगायी। मदाषनी िााँसी की रानी बनकर वे लडर्ी रही।  

िााँसी की रानी और िलकारीबाई दोनों महान त्रस्त्रयााँ र्ीं। एक रानी र्ी, दसूरी सेत्रवका! एक ब्राह्मण र्ो दसूरी 

त्रन ली ‘कोरी’ जार् की! दोनों वीर योद्धाएाँ र्ी। रानी लक्ष्मीबाई ने कभी उनकी जात्रर् नहीं दखेी लेदकन इत्रर्हास ने जात्रर् को 

ही देखा।” (6) 

अछूर् त्रस्त्रयों को वक्ष खुला रखकर भी छुटकारा न र्ा। उन्हें अपने स्र्नों के त्रलए कर देना पड़र्ा र्ा। त्रजस स्त्री के स्र्न 

का आकार बड़ा उसे झयादा कर दनेा पड़र्ा। जब कर वसूल करने वाल ेनांगलेी के घर गये र्ब नांगलेी न ेअपने स्र्न काटकर 

उन्हें द ेददए। अत्रर् रिस्राव से उनकी मृत्यु हुई। उसका पत्रर् त्र रुक््डन जब घर आया र्ब यह भयावह दशृ्य देखकर वह भी 

पत्नी के सार् त्र र्ा पर  ढ़ गया और उसन ेअपनी जीवन यािा भी समाप्त की। स्र्नों पर कर के त्रवरोध में आन्दोलन हुए। कर 

पद्धत्रर् समाप्त कर दी गयी लेदकन स्र्नों को खुला रखन ेकी रीर् समाप्त न हो सकी। इसके त्रलए भी आन्दोलन त्रछड़े। मद्रास 

प्रेत्रसडेंसी के कत्रमश्नर न े राजा के पास त्रशकायर् की। बदनामी की बार् कही। इसका खुलासा मााँगा। 26 जुलाई 1859 को 

िावणकोर के राजा न ेमत्रहलाओं को ऊपरी त्रहस्से पर वस्त्र पहनने की इजाज़र् दी।” (7) 

“रेत्रजमेंट के एक त्रसपाही को प्यास लगी र्ी। उसने पानी देन ेवाले त्रसपाही से पानी मााँगा। त्रसपाही पानी देने लगा। 

पानी मााँगने वाला त्रसपाही मंगल पांडे र्ा और देन ेवाला मार्ादीन भंगी। मंगल पांडे के पास हवलदार ईश्वर प्रसाद आये और 

कहने लग,े “भंगी के हार् का पानी मर् पीओ! यह भंगी ह।ै” मंगल पांडे ने पानी र्ें क ददया। मार्ादीन गसु्सा हुआ और उसन े

मंगल पांडे को खरी- खरी सुनाई, ‘अहा रे ब्राहमण! मरेे हार् का पानी पीने से भ्रि होर्े हो और कारर्ूसों की  बी र्ो गाय- 

सूअर की होर्ी ह।ै वह  लर्ी है? ऐसे कैसे ब्राह्मण र्ुम लोग!” मार्ादीन भंगी की बार् सुनकर मगंल पा्डे सकर् ेमें आ गया। 

उन्हें जवाब देर्े न बना।. .....दसूरे ददन उन्होंने परेड ग्राउंड पर कारर्ूसो का आवरण खीं न ेसे इनकार कर ददया।..... जेम्स 

ह्युसन परेड ग्राउंड पर आया। मंगल पांडे ने उनपर गोली  लायी। मेजर ह्युसन वहीं ढेर हो गया। मर गया।.....6 अप्रैल 

1857 के ददन मंगल पांडे और 22 अप्रलै 1857 के ददन ईश्वर प्रसाद को र्ााँसी पर  ढ़ाया गया। इसका फ़ौज के ददलोददमाग 

पर बुरा असर हुआ। इस घटना का त्रज़म्मेदार ठहराकर मार्ादीन को भी र्ााँसी दी गयी।” (8) 

शरण कुमार त्रलम्बाल ेका उपन्यास ‘सनार्न’ ऐसे गुमनाम लोगों की दास्र्ााँ हैं त्रजन्हें इत्रर्हास न ेकभी दजष करन ेकी जरूरर् ही 

नहीं समिी और अगर दजष भी दकया र्ो बस नाम के त्रलए।  

शरण कुमार त्रलम्बाल ेका उपन्यास सनार्न पढ़र् ेसमय एक ऐत्रर्हात्रसक यािा पर जान ेका भान होर्ा ह।ै एक ऐसी 

ऐत्रर्हात्रसक यािा जो नूर्न दतृ्रि और गहरी समि भी प्रदान करर्ी ह ैऔर जीवन को और उसकी पररत्रस्र्त्रर्यों को देखने का 

एक नया नजररया प्रदान करर्ी ह।ै उपन्यास की भूत्रमका में वो त्रलखर्े हैं- “इत्रर्हास और परंपरा ने दत्रलर्ों की भारी दगुषर् की 
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ह,ै उन्हें धोखा ददया ह।ै... इत्रर्हास या ऐत्रर्हात्रसक व्यत्रियों के प्रत्रर् अनादर का कोई कारण नहीं ह।ै त्रशकायर् इर्नी ही ह ैदक 

इस देश से दत्रलर्ों न ेऔर आददवात्रसयों ने भी बेहद प्रेम दकया ह।ै देश के त्रलए त्याग दकया ह।ै बत्रलदान ददया ह।ै इस ओर दकसी 

का ध्यान ही नहीं गया। यह उपन्यास इसकी ओर ध्यान द ेरहा ह।ै” (9) 

दत्रलर्ों के सामात्रजक-सांस्कृत्रर्क जीवन और उनके शोर्ण का इत्रर्हास:  जी. एस. धुवे अपनी पुस्र्क ‘भारर् में जात्रर् 

एवं प्रजात्रर्’ में त्रलखर्े हैं- “मराठा देश में महार, जो अछूर्ों में से एक जात्रर् ह,ै सड़क पर इसत्रलए नहीं र्ूक सकर्ी र्ी क्योंदक 

एक शुद्ध जार्ीय त्रहन्द ूका पैर यदद उससे छू जार्ा ह ैर्ो वह दतू्रर्र् हो जार्ा है, और इससे ब ने के त्रलए उसे एक त्रमट्टी का 

पाि को अपने गले से लटकाकर रखना होर्ा ह ैत्रजससे वह र्ूक सके। इसके अलावा, उसे अपने सार् एक कांटेदार पड़े की शाखा 

रखनी होर्ी र्ी त्रजससे वह पाने पदत्र न्हों को साफ़ कर सके और यदद कोई ब्रहमं वहां से गजुर रहा हो र्ो भूत्रम पर दडंवर् 

करर्े हुए एक त्रनत्रिर् दरूी पर लेट जाए, र्ादक उसकी गंदी छाया उस पत्रवि ब्राह्मण को अशुद्ध न करन ेपाए। (10) 

सनार्न उपन्यास में दत्रलर्ों के इस जीवन को अत्रभव्यत्रि त्रमली ह।ै उपन्यास की कहानी शुरू होर्ी ह ै‘सोनई’ गााँव की 

महार बस्र्ी से। सोनई बहमनी राझय का गााँव र्ा। बहमनी राझय पर मुसलमानों का शासन र्ा। सोनई गााँव में भी त्रहन्द ूसंख्या 

में झयादा होने के बावजूद मुसलामानों के सामने डरे-डरे रहर्े र्े। गााँव त्रहन्द,ू मुसलमान और अछूर् बत्रस्र्यों में बनर्ा र्ा। गााँव 

के बाहर बसी महार बस्र्ी लगभग कूड़ाखाना और हगनहट्टी में बसी र्ी। बस्र्ी के घर पह ान में आये इसत्रलए उन्हें अपने घर 

की छर् पर जानवरों की हत्रियााँ ठंूसकर रखनी पड़र्ी र्ी।  

‘त्रसद्नाक के घर की छर् पर भैस के पैर की हिी ठंूसी र्ी, भीमनाक के घर पर रे्र्ड़ा लटक रहा र्ा। अम्बरनाक के घर 

पर गाय का परै र्ा र्ो भूर्नाक के घर पर बैल का जबड़ा और धोंडामाय के घर पर बैल का हसंग।’ (11)। सोनई बस्र्ी के य े

महार भी गले में त्रमट्टी का घड़ा लटकार्े हैं और िुनिुन ेवाली लाठी रखर् ेहैं। र्ादक गााँव वालों को उनके आने के पहल ेही पर्ा 

 ल जाए और वे सर्कष  हो जाए। महार यहााँ पाड़ेवारी के काम में लगे हैं। ये काम र् ेगााँव के लोगों से दकराया वसूलना, र्यशुदा 

रकम वसूलना, उसके त्रलए उनके पीछे पड़ना, गााँव में कोई बड़ा आसामी आया र्ो उसके त्रलए सारा इंर्जाम करना, उसके घोड़े 

के त्रलए घास, पानी का बंदोबस्र् करना, घोड़े की मात्रलश करना, ढढंढोरा पीटना, खेर् र्सल खत्रलयान की देखभाल करना, 

पहरेदारी करना, जंगल पेड़ों की रक्षा करना, जंगली जानवरों को मारना, घाट में पहरेदारी करना, गााँव में आने जान ेवालों पर 

नजर रखना, अनजाने लोंगों पर नजर रखना, शक उभरने पर गााँव के मुत्रखयां को इत्रत्तला देना,  ोरो को ढूाँढना, गााँव के रास्र् े

साफ़ करना, मुदाष जानवरों को हटाना, मौर् की खबर देना, मुदों को जलान ेके त्रलए लकत्रड़यााँ काटना, गााँव की सेवा करना, 

ऊाँ  ी जार् वालों के त्रलए लकत्रड़यों का इंर्जाम करना.......... और इसके बदल ेमांगकर खाना। (12) 

इन अनत्रगनर् काम का मेहनर्ाना र्ा – जूठन। ये काम महार नकार भी नहीं सकर्े र्ें। नकारने पर उन पर जुल्म 

दकया जार्ा र्ा। महार न कह ेर्ो उनके बीवी बच्चों को काम करना पड़र्ा र्ा। ऐसा दजष दकया गया ह ै दक मराठाओं और 

पेशवाओं के शासन के अधीन महारों एवं मांगो को दोपहर र्ीन बजे के बाद र्र्ा प्रार्ः नौ बजे के पहल ेपणुे के द्वारों से अन्दर 
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आन ेकी अनुमत्रर् नहीं र्ी क्योंदक प्रार्ः नौ बजे और दोपहर र्ीन बजे के बी  में शरीर की छाया सबसे अत्रधक लम्बी हो जार्ी 

ह ैत्रजसके दकसी उच्च- जात्रर्, त्रवशेर् र्ौर पर दकसी ब्राहमण के शरीर पर पड़ जान ेसे वह अशदु्ध हो सकर्ा ह।ै (13) 

आग े लकर उपन्यास की कर्ा का त्रवस्र्ार िोल ररयासर्, देवगढ़ और औपत्रनवेत्रशक राष्ट्रों र्क होर्ा ह ै लेदकन 

महारों की दशा कहीं भी नहीं बदलर्ी ह।ै रामपरु के महाराज के यहााँ यज्ञ होर्ा ह।ै हजारों ब्राह्मणों को न्योर्ा ददया जार्ा ह ै

और दर्र उनका भोज होर्ा ह।ै ब्राह्मणों द्वारा भोजन के बाद ब े हुए जूठन पर अस्पृश्य लोटर् ेहैं क्योंदक उनकी ऐसी धारणा ह ै

दक ऐसा करने से उनके शरीर पावन होंगे। (14)सनार्न उपन्यास सददयों से दत्रलर्ों पर हुए अन्याय और उनके शोर्ण का 

इत्रर्हास ह।ै दत्रलर्, मांस भक्षण और हहदंतु्व का इत्रर्हास: दत्रलर् समाज के त्रलए भोजन हमेशा से एक प्रमुख समस्या रही ह।ै 

पीने के पानी से लेकर खाना पकाने के र्ले र्क दत्रलर् समाज को हमेशा से भोजन और पोर्ण के त्रलए जद्दोजहद करनी पड़ी ह।ै 

यही कारण ह ैदक मरे हुए जानवरों का मांस उनके भोजन का एक प्रमुख त्रहस्सा रहा ह।ै द ब्लहूप्रंट के एक आलेख में दत्रलर्ों के 

भोजन प्रणाली पर एक आलेख में त्रलखा गया हैं- “ Dal।t food ।s generally cons।dered Tamas।k because ।t 

comes from a supposed place of ।mpur।ty and f।lth. D।scarded pars of a dead an।mal l।ke hooves, 

bra।n, and ta।l are a source of nutr।t।on for some Dal।t commun।t।es, but they are assoc।ated w।th 

unclean and unhyg।en।c eat।ng pract।ces.”  (15) 

दत्रलर्ों के भोजन को र्ामत्रसक माना गया ह ैक्योंदक ये अशुद्ध और गंदी जगहों से आर्े हैं। मरे हुए जानवरों के शरीर 

के बेकार त्रहस्से जैसे उनके खुर, ददमाग और पूाँछ दत्रलर् समुदाय के त्रलए उनके पोर्ण का एक प्रमुख स्रोर् रह ेहैं। लेदकन उन्हें 

अशुद्ध और अस्वास्थ्यकर खाद्य आदर्ों स ेजोड़कर देखा जार्ा ह।ै’ 

“Names were ass।gned to castes based on the food they ate, or more accurately, the food 

they were left w।th to eat. Mahars, ।n Maharashtra, were known as mrutahar।s, or those who eat 

dead an।mals. Valm।k।s and Musahar।s are st।ll known ।n B।har and Uttar Pradesh, for they ate rats 

and joothan (scraps of food on a plate, left for garbage or an।mals) respect।vely. The food ।tems on 

one’s plate became ।nd।cat।ve of the placement ।n the caste h।erarchy – Brahm।ns at the top 

consume vegetar।an food, non-beef eat।ng non-vegetar।ans are somewhere ।n m।ddle of the 

h।erarchy and beef and pork eaters are at the absolute bottom. Upper castes d।d not want beef or 

pork, espec।ally the parts of the meat l।ke ।ntest।nes and other d।gest।ve remnants, wh।ch came to 

Dal।ts and they developed these ।tems to ।nfuse taste and nutr।t।on (Homegrown Staff 2018).” (16) 
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दत्रलर्ों की खाद्य आदर्ें ऐसा होने का कारण ह ैदक उनके पास पोर्ण के त्रवकल्प बहुर् कम र्ें। जबदक र्र्ाकत्रर्र् उच्च 

जात्रर् के लोगों के पास त्रवत्रभन्न दधू से बन ेसामान, त्रवत्रभन्न र्रह के अनाज, दालें, मसाले और सत्रब्जयां आसानी से उपलब्ध हैं। 

क्या यह त्रवडम्बना नहीं ही दक जब उत्तर प्रदशे के मुसेहर या महाराष्ट्र के महार अपन ेभोजन के त्रलए  ूह ेऔर गाय के मांस पर 

त्रनभषर र् ेर्ब मैत्रर्ल ब्राहमण और कनौत्रजया ब्राह्मण अपन ेउच्च कोरट के भोजन और पा न क्षमर्ा के त्रलए जान ेजार्े हैं। एक 

पुरानी कहावर् ह ै– “र्ीन कनौत्रजयों को र्ेरह  ूल्हों से कम की आवश्यकर्ा नहीं होर्ी।” (17) 

सोनई की महार बस्र्ी में भी मरी हुयी गाय का आना उत्सव का कारण बनर्ा ह।ै गाय की  बी, उसकी जीभ, उसका 

मांस सब सोनई बस्र्ी के त्रलए दकसी पकवान से कम नहीं। लेदकन गाय का मांस खान ेके कारण उन्हें गााँव वालों की हहसंा का 

भी त्रशकार होना पड़र्ा ह।ै गाय जब र्क दधू देर्ी ह ैर्ब र्क र्ो बड़ी जार् वालों के काम आर्ी ह ैजब वो मर जार्ी ह ैर्ब 

दत्रलर्ों के त्रहस्से में आर्ी ह।ै त्रर्स पर आर्र् यह दक मरने के बाद गाय हहदंतु्व के हार्ों में अस्त्र बन जार्ी ह।ै हररशंकर परसाई 

के वं्यग ‘एक गो भि से भेंट’ की एक प्रत्रसद्ध उत्रि ह ै–‘दसूरे दशेों में गाय दधू के उपयोग के त्रलए होर्ी है, हमारे यहां वह दगंा 

करन,े आंदोलन करन ेके त्रलए होर्ी ह”ै। (18) 

सनार्न उपन्यास में भी महार मरे जानवर उठाने का काम करर्े हैं। वे उसकी खाल को बे र्े हैं और उसके मांस को 

खार्े हैं। अजुषन खर्ाल की गाय मर जार्ी ह ैर्ो महार उसे खीं कर महार बस्र्ी लार् ेहैं। उस ददन परेू बस्र्ी में दावर् होर्ी ह।ै 

लेदकन रार् में गााँव वाल ेमहारों पर गो-हत्या का आरोप लगाकर उनकी त्रपटाई करर् ेहैं। “देवराव पटवारी बोला, ‘गाय पत्रवि 

प्राणी ह।ै उसके शरीर में र्ैर्ीस करोड़ देवर्ा बसर्े हैं। गोमार्ा को मारर्े हो? उसका मांस खार्े हो? र्ुम त्रहन्दओुं की 

भावनाओं को ठेस पहु ंार्े हो।” (19)उपन्यास के आत्रखर में भी जब भीमनाक का पोर्ा काटषर महारों को मृर् गाय का मांस 

खाने से रोकर्ा ह ैऔर उसपर त्रविा र्ें कर्ा ह,ै र्ो महारों से झयादा, गााँव वाले क्रोत्रधर् होर् ेहैं। वो उसे मृर् गाय पर त्रविा 

र्ें कने के कारण जान से मार डालर्े हैं। हालााँदक काटषर की हत्या के मूल में उसका ज्ञानी होना और धमष के सुधार की कोत्रशश 

करना ह ैलेदकन हहदंतु्व वादी र्ाकर्ें गाय की आड़ में ही उसकी हत्या करर्ी ह।ै 

दत्रलर् समाज के बदलाव का इत्रर्हास: सनार्न उपन्यास को इस बार् का श्रेय भी जार्ा ह ै दक उसमें समाज के 

बदलाव का इत्रर्हास भी दजष ह।ै ये बदलाव समय के सार् हुए हैं। अंग्रेजों के आगमन ने दत्रलर्ों के त्रलए सेना में भर्ी के रास्र् े

खोल ददए। पहली बार दत्रलर्ों को यह महसूस हुआ दक वो त्रसर्ष  िाडू नहीं उठा सकर्े बत्रल्क बन्दकु भी  ला सकर्े हैं। कत्रव 

अनुज लगुुन अपनी कत्रवर्ा ‘भीमा कोरेंगाव: इत्रर्हास’ में त्रलखर्े हैं- 

“र्ाकर्वर को हराया जा सकर्ा ह ै

और कमजोर भी र्ाकर्वर हो सकर्ा ह ै

इत्रर्हास ही बर्ार्ा ह ैयह” (20) 
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भीमा कोरेंगाव में उनकी जीर् ने उनके इस त्रव ार को और पखु्र्ा दकया। धमाषन्र्रण ने उनके सामने धमष की बेत्रड़यों 

को र्ोड़न ेका त्रवकल्प रखा। यद्यत्रप पलायन भी दत्रलर्ों के त्रलए दभुाषग्य की र्रह र्ा लेदकन लम्बे समय के अंर्राल में पलायन 

ने उन्हें जीवन जीने का नया रास्र्ा र्ो सूिा ही ददया ह।ै  

धमष पररवर्षन का इत्रर्हास: अगं्रेजों के भारर् आगमन न ेजात्रर् व्यवस्र्ा को बहुर् नजदीक से प्रभात्रवर् दकया। इसके 

त्र ि सनार्न उपन्यास में भी नजर आर् ेहैं। एक र्रर् र्ो उन्होंने महारों के हार् में िाडू की जगह बन्दकू र्मा दी र्ो वही 

नरसोपंर् जैसे ब्राह्मण को र्ांसी की सजा देकर ब्राह्मण सत्ता को खर्रे में डाला। अछूर्ों के त्रलए धमाषन्र्रण की राह खोलकर 

भी उन्होंने जात्रर् व्यवस्र्ा को  ुनौर्ी दी। हालांदक इसके त्रलए उन्हें भीर्ण त्रवरोध का सामना भी करना पड़ा।  

  ‘सनार्न’ उपन्यास में धमष-पररवर्षन और उसके कारण नजर आर् े हैं। अम्बरनाक महार के दादा बादनाक ने धमष 

पररवर्षन दकया और वह  ााँद अली बन गया। मुसलमानों के शासन में ऐसा करके उसकी हालर् सुधरी। उसका पोर्ा अकबर 

अली महारों के प्रत्रर् सद्भाव रखर्ा। गााँव के त्रहन्द ूमुसलमानों से डरर् ेर्ें। भीमनाक की मााँ की लाश को जब गााँव वालों न े

अपन ेखेर् से ल ेजाने से मना कर ददया र्ब अकबर अली ने उसे अपनी खेर् में जगह दी।  

उपन्यास में इसाई धमष में धमाषन्र्रण देवगढ़ के रर्नाक महार और उसके पररवार न ेदकया। रर्नाक न ेअपन ेलड़के 

जर्नाक की शादी में घी परोसा। यह सुनकर सनार्नी लोग क्रोत्रधर् हो गए। ‘गुंडा लोग शादी के मंडप में घुस आये। उन्होंने 

परोसने वालों को लारठयों से पीटना शुरू दकया। रसोई में त्रमट्टी त्रमला दी। पका हुआ सब त्रमट्टी में र्ें का। भोजन करने बैठे लोगों 

को मार-मारकर उठाया। र्ात्रलयााँ लार् मारकर उडायी। जो कुछ बोला उन्हें नी े त्रगरा- त्रगराकर लर्ाड़ा। दलू्ह ेजर्नाक को 

कार्ी पीटा। दलु्हन के भाई की हत्या की।............महार बस्र्ी का आक्रोश सुनकर र्ादर फ्ांत्रसस दौड़ा  ला आया र्ा। ‘प्लीज 

स्टॉप इट र्ॉर गॉड्स सेक!`वह बोले जा रहा र्ा। वह बोले जा रहा र्ा।.... र्ादर फ्ांत्रसस त्रबना डरे रर्नाक महार के पास 

खड़ा र्ा। उसको गल ेलगाया। रर्नाक महार दहाड़ मारकर रोने लगा।” (21) 

इस घटना के बाद रर्नाक महार और उसके पूरे पररवार ने इसाई धमष को अपना त्रलया। उन्हें   ष का सहारा र्ा 

इसत्रलए कोई कुछ न कर सका। स्पि ह ैदक धमाषन्र्रण, दत्रलर् जात्रर्यों द्वारा अपनी हालर् में सुधार करने के त्रलए दकया गया। 

इसका कुछ र्ायदा उन्हें जरूर त्रमला। लेदकन धमाषन्र्र के बाद भी महार, महार ही रह।े त्रसद्नाक ने बत्रप्तस्मा कराकर इसाई धमष 

अपना त्रलया और उसे नया नाम त्रमला दर्त्रलप। लेदकन उसके बेटे वॉरन की शादी में बहुर् परेशानी आर्ी ह।ै उच्च जात्रर् के 

त्रििन त्रनम्न जात्रर् के त्रििन को लड़दकयां देर् ेनहीं र्े। वॉरन कहर्ा हैं- ‘महार होन ेपर भी धमकाया जाना! त्रििन होन ेपर 

भी वही! मुसलमान होने पर भी वही।’ (22) 

ब्राह्मणवाद की पह ान: भारर् में हर जगह जात्रर्यों के बी  सामात्रजक प्रधानर्ा की त्रनत्रिर् वरीयर्ा मौजूद है, त्रजसके 

अनुक्रम में ब्राह्मण शीर्ष पर ह।ै (23) ‘सनार्न’ उपन्यास में भी वह शीर्ष पर ही ह ैऔर शीर्ष पर बने रहने के त्रलए र्माम जोड़ 

घटाव करर्ा ह।ै अपनी श्रषे्ठर्ा को बनाए रखन ेके त्रलए वह नाना प्रपं  र र्ा ह।ै उपन्यास का एक ब्राह्मण पाि उमाशंकर 

कहर्ा ह ै दक उसे त्रहन्द ूधमषग्रन्र् पढ़र् ेहुए अपार आनंद होर्ा ह ैक्योंदक इनमे ब्राह्मणों की श्रेष्ठर्ा वर्णषर् की गयी ह।ै मुख्य 

ब्राह्मण पाि गोत्रवन्द भट्ट और उसके पुि मोरोपन्र् एवं नरसोपंर् ब्राह्मणवाद की ध्वजा लहराने में कोई कसर नहीं रखना 
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 ाहर्े हैं। गोत्रवन्द भट्ट कहर्ा ह ैदक त्रहन्द ूधमष मंददर, धमषस्र्ल की जगह ब्राहमण की त्रजह्वा पर रटका ह।ै ब्राहमण यहााँ के भू 

देव हैं, धमष को ब ाने के त्रलए यदद भगवान् अवर्ार नहीं ले रह ेर्ो दर्र ब्राह्मण को ही इसका बीड़ा उठाना  ात्रहए। उसे दिुों 

का संहार करना  ात्रहए। आगे जाकर उसका पुि नरसोपंर् र्ादर एडमडं की हत्या कर देर्ा ह ैजबदक वह उसकी बुत्रद्ध और 

स्मरणशत्रि से प्रभात्रवर् हुआ ह।ै लेदकन उसका भय दक र्ादर त्रहन्द ूधमष को और दर्र ब्राह्मण सत्ता को खर्रे में डाल दगेा उसे 

ऐसा करने को मजबूर करर्ा ह।ै 

नरसोपंर् के बाद उसका भाई मोरोपन्र् इस दात्रयत्व को संभालर्ा ह।ै वह मोरोपन्र् के पुि वेदांर् को त्रपर्ा के समान 

प्रेम भी दरे्ा ह ैऔर ब्राह्मणवाद की घुट्टी भी त्रपलार्ा ह।ै वह वेदांर् को समिार्ा ह ैदक त्रहदतु्व की भावना को र्ेज़ बनाना होगा 

र्भी ब्राह्मणों का कल्याण संभव ह।ै एक हार् बहुजनों के कंधे पर और दसूरा त्रपछड़ी जात्रर्यों के कंधे पर रखना होगा। दत्रलर्, 

मुसलमान, त्रििन जैसे अल्पसंख्यकों पर ध्यान न देकर बहुसंख्यकों की भावना को छूना होगा। “धमष को र्लवार की र्रह 

इस्र्ेमाल करना सीखना  ात्रहए।... दर्र एक बार प्रभु राम ंद्र को गद्दी पर त्रबठाना होगा।’ इर्ना कहकर मोरोपन्र् न ेवेदांर् 

की पीठ र्पर्पाई।” (24) 

उपन्यास के आत्रखरी पन्नों पर वेदांर् के नेर्ृत्व में त्रहन्द ूवात्रहनी के गठन और उसके द्वारा धमाषन्र्रण कर रह ेलोगो को 

धमकाने का दशृ्य ह।ै त्रहन्द ूवात्रहनी ‘काटषर’ की हत्या कर देर्ी ह ैक्योंदक उसने मृर् गाय पर त्रविा र्ें क कर महारो को उसे खाने 

से रोका र्ा। 

उपन्यास में ब्राह्मणों के जीवन में होने वाले पररवर्षन भी दजष हैं। मराठा उर्ल-पुर्ल के दौरान और उसके बाद ब्राह्मण 

बड़ी संख्या में हत्रर्यारों के पेशे में प्रवेश कर गए र्े। (25) 

दत्रलर्, स्त्री, आददवासी त्रवमशष:  सनार्न उपन्यास में दत्रलर् त्रवमशष अपने त्रवस्र्ार के सार् दजष ह।ै यहााँ त्रस्त्रयााँ, 

आददवासी और अस्पशृ्य सभी अपना त्रवद्रोह दजष करर्े हैं। पावषर्ी, प्रत्रमला, मगी, लत्रलर्ा, सरस्वर्ी जैसे र्माम स्त्री पाि 

बुत्रद्धजीवी और त्रवद्रोही हैं। सरस्वर्ी अपने पुि वेदान्र् को मानवर्ा का सन्देश देर्ी है- “यह देख मेरा मुडंा हुआ त्रसर! मेरा 

सफ़ेद मार्ा... खाली गदषन... ददख रहा ह ैर्ुिे? मैं मनुष्य हाँ.... लेदकन मुिे मनहस ठहराया गया.. वे  ल बसे... मैंने मौर् की 

यार्नाएं िेली ह।ै र्ू मनुष्य बन।”(26) 

पारटल के आदमी मगी के सार् गलर् करर् ेहैं। लेदकन वह डरर्ी नहीं है, त्रवरोध करर्ी ह।ै “... आने द ेपारटल को.... मैं उससे 

र्ोड़े ही डरर्ी हाँ? कह दो उसे दक आ जाए वह। मैं खुद नंगी होकर उसके सामने खड़ी रहगंी। दखेने दे उसे मेरी गांड। उसकी मााँ 

की गांड भी र्ो ऐसी हो होगी न? समिने दे उसे कहााँ से जन्मा वह।” (27) 

  र्ापी नदी के दकनारे के बांसवन के आददवासी अगं्रेजों का त्रवरोध करना  ाहर् ेहैं। उनकी जार् पं ायर् बैठर्ी ह।ै 

आददवासी अपन ेगुस्स ेका इजहार करर्े हैं- “डॉक्टर घर में घसुर्ा ह।ै औरर्ों को जां र्ा ह।ै र्ादर आर्ा ह.ै... ‘प्रार्षना करो’ 

कहर्ा ह.ै... मास्टर आर्ा ह.ै... स्कूल  लो बोलर्ा ह.ै.... जमींदार के लोग आर्े हैं...लगान दो कहर्े हैं। ठेकेदार के लोग आर्े हैं 
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‘काम पर  लो कहर्े हैं। पुत्रलस आर्ी ह ै‘डाका र्ुम्ही न ेडाला कहर्ी ह.ै... दकस दकस को जवाब दें? हमें यह दखलंदाजी नहीं 

 ात्रहए। (28) आग े लकर रामपुर के आददवासी त्रवद्रोह कर देर्े हैं। र्ीन ददन र्क वो रामपरु पर राज करर्े हैं और दर्र खुद 

लौट जार्े हैं। लेदकन अगं्रेजों और भू-पत्रर्यों की त्रमलीभगर् के कारण उनका शोर्ण लगार्ार होर्ा रहर्ा ह।ै 

दत्रलर् नायकत्व की त्रस्र्त्रर्:  मराठी लेखक बाबूराव गायकवाड़ त्रलखर्े हैं- “देश के त्रलए लड़ने वाले सभी जात्रर् धमष के 

लोग र् ेपर त्रन ल ेस्र्र वाला अछूर् मनुष्य वहां कभी नायक नहीं हुआ।” (29)अपन ेएक साक्षात्कार में शरण कुमार त्रलम्बाल े

कहर्े हैं दक रामायण में हमारा नायक ‘शम्बूक’ र्ा त्रजसकी हत्या हो गयी। मुख्यधारा के सात्रहत्य में दत्रलर् नायक का केन्द्रीय 

दकरदार के रूप में आना अभी भी दरू की कौड़ी ह।ै सनार्न उपन्यास में भी कई दत्रलर् दकरदार हैं जो नायकत्व के गणु से 

पररपूणष ह ैलेदकन उनकी जात्रर् उनके जीवन के िासद अंर् का कारण बनर्ी ह।ै महार बस्र्ी की पावषर्ी त्रवलक्षण दकस्सागो ह।ै 

वो कहात्रनयां सुनार्ी है, महारों के जन्म की कहानी, उनकी बुरी त्रस्र्त्रर् की कहानी, अमृर्नाक महार की कहानी, सांस्कृत्रर्क 

और  ाररत्रिक रूप से वह बहुर् समृद्ध ह ैलेदकन उसका अंर् होर्ा ह ैबुजष बााँधन ेके पूवष दी जाने वाली बत्रल के कारण। मात्रणक 

महार भी बहुर् उज्जवल  ररि का है, उसे रास्र् ेयाद रहर् ेहैं, वह पररश्रमी ह ैऔर अंग्रेजों और त्रहन्दओु दोनों के त्रलए पर् 

प्रदशषन का काम करर्ा ह।ै लेदकन उसकी हत्या अगं्रेज इसत्रलए कर देर् ेहैं र्ादक वो बांस वैन के आददवात्रसयों को उनका पर्ा 

मर् द ेदे। अगर अगं्रेज उसे न मारर्े र्ो त्रहन्द ूराव पारटल उसे मार देर्ा क्योंदक उसे शक हो गया दक उसन ेउसकी बहु के सार् 

कुछ गलर् दकया ह।ै भीमनाक त्रसद्नाक भी त्रवद्रोही हैं। वो अपने पाड़ेवारी के काम को लार् मारकर सेना की नौकरी करर्े हैं। 

लेदकन जात्रर् के कारण वो भी कभी उत्र्ान को प्राप्त नहीं कर पार्े। आददवासी  ेनन्या अपने गााँव का सरपं  है, वो रै्सल े

सुनार्ा ह,ै और न्याय करर्ा ह।ै लेदकन उसकी जमीन हडपन ेके त्रलए हहदंरूाव पारटल उसे जान से मार देर्ा ह।ै भीमनाक का 

पोर्ा काटषर भी संभावनाओं से भरा हुआ ह।ै अच्छी अगं्रेजी बोलर्ा है, उसके ह्रदय में करुणा ह ैऔर वह र्कष  भी करर्ा ह।ै 

लेदकन उसकी हत्या भी त्रहन्द ूवात्रहनी वाले कर देर्े हैं। ऐसे कई गुमनाम नायकों को लेकर सनार्न उपन्यास एक बृहद संसार 

र र्ा ह।ै एक ऐसा संसार जो त्रजर्ना कहानी ह ैउर्ना ही इत्रर्हास, त्रजसमे ह ंर्न और दशषन दोनों ह,ै त्रजसमे शोर्ण और 

उसका त्रवद्रोह दोनों शात्रमल ह।ै  

त्रनष्कर्ष-  

सनार्न उपन्यास में अर्ीर् हैं और वर्षमान हैं, यहााँ कहानी ह ैऔर हकीकर् ह,ै यहााँ शोर्क हैं और शोत्रर्र् हैं, यहााँ 

इत्रर्हास ह ैऔर ह ैइत्रर्हास की कहानी। यहााँ ह ंर्न और दशषन ह ैऔर ह ैएक नयी दतृ्रि। अगं्रेजी के लेखक जॉजष ओरवेल त्रलखर् े

हैं- “The most effect।ve way to destroy people ।s to deny and obl।terate the।r own understand।ng of 

the।r h।story.” “लोगों को ख़त्म करन ेका सबसे प्रभावी र्रीका होर्ा ह ैउनकी खुद के इत्रर्हास को लेकर बनी हुयी समि को 

नकार दनेा और त्रमटा देना।” शरण कुमार त्रलम्बाल ेका उपन्यास ‘सनार्न’ इस नकारे और त्रमटाए गए इत्रर्हास को दर्र से 

त्रलखने की कोत्रशश ह ैऔर लेखक इस कोत्रशश में सर्ल भी होर्े ह ै। 

सन्दभष स ूी: 

https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/index.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199


 

 

कामेंग ई- पत्रिका 

साहित्यिक पत्रिका                  अंक – 1, खडं-1 , सम्पादक- डॉ. अजंु लता 

  

    सहकमी समीक्षा पत्रिका/वर्ष: जनवरी-जुन, 2024 

 

 सदस्य 

Members 

लक्ष्यएवंभत्रवष्यदतृ्रि 
Mission & Vision 

वर्षमानप्रकाशन 
Current Issue 

पुरालखे 
Archive 

लेखकददशात्रनदशे 
Author Guideline 

सम्पकष  
Contact 

 
कामेंग ई-पत्रिका 

Kameng E- Journal 
 

Home 

 

बारे में 

About 

सदस्य 

Member

s 

लक्ष्य एव ंभत्रवष्यदतृ्रि 
Mission & Vision 

वर्षमान प्रकाशन 
Current Issue 

परुालखे 
Archive 

लखेक ददशात्रनदेश 
Author Guideline 

सम्पकष 
Contact 

Search … SEARCH 

 

1. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020 

2. म. ना. वानखेड़े., दत्रलर्ों का त्रवद्रोही वांग्मय, पृष्ठ 73 

3. नामदेव ढसाल, दत्रलर् परं्र का जाहीरनामा 

4. लोमानी, रमेश मनोहर. हहदंी की दत्रलर् आत्मकर्ाओं में अत्रभव्यि सामात्रजक एवं सांस्कृत्रर्क त्रववे न, मैसूर 

त्रवश्वत्रवद्यालय 

5. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 116-117 

6. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 154 

7. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 163 

8. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 152 

9. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020 

10. जी. एस. घुव,े जात्रर् व्यवस्र्ा की त्रवशेर्र्ाएं, भारर् में जात्रर् एवं प्रजात्रर् 

11. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 13 

12. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 19 

13. Russel, ।, pp72-3  

14. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ-170 

15. https://thebluepr।nt.news/commentary/2021/09/a-cul।nary-reclamat।on-of-dal।t-surv।val 

16. https://mpp.nls.ac.।n/blog/d।gest।ng-caste-graded-।nequal।ty-।n-food-hab।ts/ 

17. R।sley, 2 Pg 159 

18. हररशंकर परसाई, एक गोभि से भेंट, परसाई ग्रंर्ावली 

19. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 34 

20. अनुज लगुून, पत्र्लगड़ी, पृष्ठ 113 

21. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020 

22. पृष्ठ 84 

23. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 126 

24. जी. एस. घुव,े भारर् में जात्रर् एवं प्रजात्रर्, पृष्ठ 4 

25. शरण कुमार त्रलम्बाल,े सनार्न, पृष्ठ 185 

https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/index.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199


 

 

कामेंग ई- पत्रिका 

साहित्यिक पत्रिका                  अंक – 1, खडं-1 , सम्पादक- डॉ. अजंु लता 

  

    सहकमी समीक्षा पत्रिका/वर्ष: जनवरी-जुन, 2024 

 

 सदस्य 

Members 

लक्ष्यएवंभत्रवष्यदतृ्रि 
Mission & Vision 

वर्षमानप्रकाशन 
Current Issue 

पुरालखे 
Archive 

लेखकददशात्रनदशे 
Author Guideline 

सम्पकष  
Contact 

 
कामेंग ई-पत्रिका 

Kameng E- Journal 
 

Home 

 

बारे में 

About 

सदस्य 

Member

s 

लक्ष्य एव ंभत्रवष्यदतृ्रि 
Mission & Vision 

वर्षमान प्रकाशन 
Current Issue 

परुालखे 
Archive 

लखेक ददशात्रनदेश 
Author Guideline 

सम्पकष 
Contact 

Search … SEARCH 

 

26.  जी. एस. घुव.े, भारर् में जात्रर् एवं प्रजात्रर्, पृष्ठ 10 

27. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 186 

28. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 175 

29. त्रलम्बाले, शरण कुमार.(भूत्रमका). सनार्न,नई ददल्ली: वाणी प्रकाशन, 2020, पृष्ठ 132 

30. बाबूराम गायकवाड, दतृ्रि, पृष्ठ 681 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/index.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/about.php
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199
https://kameng.in/single.php?megid=12&pid=199

